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Formatrice

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

PSYCHOLOGUE

Depuis 2014 - Centre Ressources Autisme Rhône-Alpes, CH Le
Vinatier 
Sensibilisation et formation de parents et de professionnels au
diagnostic et à l’accompagnement de personnes TSA
Participation aux bilans diagnostiques situations complexes
Animation de réseaux et gestion de projets

2014 – 2017 CATTP Isatis Denver, Hôpital St Jean de Dieu -ARHM
Evaluation des enfants à l’aide du curriculum et accompagnement
individuel d’enfants selon le modèle ESDM - certification en 2016
Animation des réunions cliniques
Animations des groupes de coaching parents

2013 – 2014 Centre d’Evaluation et de Diagnostic de l’Autisme, CH Le
Vinatier
Réalisation des bilans diagnostiques et fonctionnels
Participation aux synthèse diagnostique 
Consultation de rendu diagnostic aux familles en collaboration avec les
médecins de l’unité

2012-2014 Unité TEMPO, Hôpital St Jean de Dieu - ARHM
Evaluation du fonctionnement cognitif des enfants
Animation des groupes parents et accompagnement individuel des
familles

2007 – 2013 Institut Médico Educatif Mathis Jeune, Fondation OVE
Suivi clinique et cognitif des enfants
Coordination des projets de soins des enfants avec le médecin
psychiatre

2006- 2008 Service de neuropédiatrie, L’escale, Hôpital Femmes
Mères Enfants - HCL
Evaluation d’enfants présentant des troubles des apprentissages (WISC,
TEACH, CMS...)

2002 – 2007 Handicap International, Programme France, Centre Icom’
Accueil et suivi des personnes en situation de handicap dans l’utilisation
des nouvelles technologies comme outil de compensation.

FORMATRICE

Depuis 2021 
OséO Formation : 

Actualisation des connaissances en autisme pour un meilleur
accompagnement des personnes TSA 
Gestion des comportements défis

COORDONNÉES

Passionnée par l’accompagnement des
personnes présentant un trouble du
spectre de l’autisme et leur proche. 

Mise à jour 
Mars 2026



TRAVAUX ET ENCADREMENTS
2023/2024 : Encadrement Mémoire M2 Sciences de l’éducation - Référent
Handicap Lyon 2 : Variance de genre et transidentité chez les personnes TSA

Encadrement annuel de stagiaire en master 2 professionnel de psychologie 

Mes loisirs : 

Lire, 
Loisirs créatifs,

Chiner. 

FORMATIONS CONTINUES
2012 : Formation intensive à la méthode TEACCH par Téo Peters
2014 : Certification ADI-R & ADOS
          Animation de groupes d’entrainement aux habiletés sociales 
2016 : Certification Early Start Denver Model
          Comvoor
2017 : ABA Fonctionnel 
          Coaching parental en ESDM
2018 : Prise en charge des comorbidités psychiatriques chez les adultes TSA
2020 : Accompagner les personnes trans et non binaires en psychothérapie 
2021 : Diagnostic différentiel chez l’enfant
2022 : Intervention auprès des enfants TSA
           Gestion des émotions et du trauma chez la personne TSA
2023 : Trouble de la personnalité borderline 
           Trouble de la personnalité narcissique
           Prise en charge des comorbidités des TSA en TCC
2024 : Processus AUDIS Prévention du risque suicidaire chez la personnes TSA
2025 : Thérapie Comportementale et Cognitive du Syndrome de Stress Post-
Traumatique
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ENSEIGNEMENTS

Depuis 2014 - Université Lumière Lyon 2 – Département de
Psychologie
Cours Master 2 de Psychologie de l ’éducation et de la formation et
Master 2 de neuropsychologie et psychologie cognitive 
“Neuropsychologie du Trouble du Spectre de l ’Autisme”

Depuis 2017 - Université Claude Bernard – Lyon 1
Diplôme Universitaire :  Neuropsychopathologie des apprentissages
scolaires :  Troubles du neurodéveloppement.
TSA, du diagnostic à l ’accompagnement

Depuis  2022 Formation Thérapies Comportementales et  Cognitives
Emotionnelles Enfants (Aurélie Crétin)
Actualisation des connaissances en autisme et recommandations de
bonnes pratiques professionnelles 

2015 -2021 Ecole Rockefeller et Ifap’titude
Intervention sur le repérage du TSA auprès des étudiants infirmiers,
infirmiers de puériculture et auxil iaire de puériculture.  

2009 - 2018 Université Catholique de Lyon – Département Psychologie
Cours en Licence 3 :  Pratique du psychologue

PROJETS DIVERS

2026  :  Intervention dans l ’attentation nationale de pair-aidance famil iale GNCRA 
2025 :   Intervention au colloque TSA et trauma - Lyon - CRA RA 
2024  :  Création de l ’association Juste Autiste - Trésorière.  
2023  :  Participation à la création du dépliant “Juste autiste” - auto-détermination des
parents d ’enfants TSA. 
2022  :  Participation au podcast « Trouble dans le Spectre »
          Membre scientif ique du premier colloque international  du GNCRA à Lyon 
          Participation à l ’é laboration du fascicule « T’as pas l ’a ir  autiste »
2021 :  Participation au module d ’e-learning GNCRA – « Je débute en autisme » -
formations pour les proches aidants
2020  :  Rédaction d’un guide d’aide au déconfinement pour les professionnels
accompagnant des personnes avec TSA
2018/2020  :  Accompagnement des Parcs DisneyLand Paris dans leur démarche « Autism
Friendly » 
2019  :  Participation au Webdocumentaire « Autisme – Les premiers
signes »
           Interview pour le dossier parents du magazine Picoti  « Dépister l ’autisme »
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