
Ateliers thématiques (au choix) 
Petite Mu, premier média sur le handicap invisible Le validisme et les handicaps invisibles. 
Cécile le Moteux, directrice de Pédagogie Santé Les biais cognitifs dans la relation de soin. 

Elisa Rojas  « Le validisme, un enjeu pour les pratiques de soin »    
Définition du validisme, ses origines et ses manifestations.  Impact du validisme sur les
parcours de santé et pistes pour une approche plus inclusive.
Elisa Rojas est avocate et militante reconnue pour son engagement en faveur des droits
des personnes en situation de handicap. 
> A l’issue,  15 minutes de questions-réponses. 

Accueil et Introduction 

Julie Dachez «Comment le validisme a influencé la production des savoirs sur
l’autisme» 
Il sera question de la production des savoirs centrés sur le déficit, historiquement dominée
par des chercheurs non autistes, et des apports de chercheurs et chercheuses autistes
(Milton, Yergeau, Botha) pour une prise de conscience des biais, en faveur d’une approche
politique, inclusive et située de l’autisme. 
Julie Dachez est autrice, psychologue sociale et militante œuvrant pour les droits des
personnes autistes et la sensibilisation à la neurodiversité. 
> A l’issue, 15 minutes de questions-réponses. 

Pause déjeuner

Julia Boivin  « Rééducation et qualité de vie : progresser jusqu’à quand ? » 
Il sera question des défis de la rééducation et de l’héritage du modèle médical des années
1980 et de son approche capacitaire. La construction identitaire sera questionnée: quelle
est la place du plaisir et comment accompagner l’acceptation de l’irréversible. 
Julia Boivin est militante et formatrice, promouvant l'autodétermination et la pair-aidance
des personnes en situation de handicap, en valorisant leur expertise et leur inclusion
citoyenne.                                                                                                    (Intervention exclusive enregistrée)

Bertrand Quentin « La philosophie face au validisme »
Cette conférence interrogera le validisme, mettant en lumière ses effets sociaux
invisibles et la conception anthropologique de l’homme axée sur la performance. Elle
abordera également les risques d’une exacerbation militante des termes
Bertrand Quentin est Maître de conférences, agrégé et docteur en philosophie. Il
étudie le handicap avec une approche multifactorielle et explore ses dimensions
éthiques et philosophiques. 
> A l’issue, 15 minutes de questions-réponses. 

Clôture 

LE

Comprendre pour mieux soigner

COLLOQUE
en visioconférence
13 oct 2025

Tarif: 99€
Tarif groupe : 5 places achetées > 1 offerte
Tarif Parent : 30% de réduction
Tarif Etudiant.e : 80% de réduction

          Replay disponible un mois pour les inscrit.es

VALIDISME
DÉCONSTRUIRE

9h00

9h15

10h30 Pause

Pause

10h40

11h30

12h40

14h40

Pause

17h15

Padlet de ressources offert 
 Accessibilité: nous contacter

contact.oseoformation@gmail.com

Pause

Philippe Aubert « Le handicap à la première personne : conséquences et
implications »  Que nous dit le validisme? De quelle réalité sociale rend-il compte et
comment les dits "valides" pourraient-ils faire autrement? A travers la narration de son
handicap et de son parcours de soin, Philippe Aubert nous invite à écouter,
accompagner, et improviser ensemble : "Jamais rien pour nous, sans nous!”
Philippe Aubert est chargé de cours, conférencier, consultant auprès de diverses
organisations.  Son livre “La rage d’exister”  est paru en 2018. Il n’a aucune capacité
d’expression orale directe, et ne peut se servir de ses membres. Il est très impliqué dans
le domaine de la CAA.
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